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需尽快提高真菌检测能力的原因1： 
我国真菌感染呈上升趋势 
随着人口老龄化、广谱强效抗菌药物的大量应用，恶性肿瘤的放化疗、导管插管、器官
移植、皮质类固醇激素和免疫抑制剂的广泛使用等，深部真菌感染发生率呈上升趋势 
 
国内研究显示，真菌在临床病原菌中的占比逐年升高 



需尽快提高真菌检测能力的原因2： 

不同侵袭性真菌病治疗策略的开展都离不开
真菌检测 



真菌疾病介绍 



真菌分布种类 

•真菌广泛存在于自然界，而致病性

真菌约有400余种。随着器官移植

的大量开展及免疫抑制剂、肿瘤患

者化疗药物、糖皮质类固醇激素的

广泛使用，人类免疫缺陷病毒感染

的高流行趋势、体内有创检查的大

量开展，人口老龄化和糖尿病等慢

性疾病患者的增多，真菌发病率和

死亡率逐年增加，对人类健康的危

害日趋严重。 

 

真菌感染诊断 

•  由于临床对很多真菌感染的微生

物特性了解较少，加之真菌感染

的临床表现多种多样，通常会出

现误诊、漏诊，导致病情加重甚

至危及生命。这就需要确实有效

快速的早期诊断方法。 

 

LIFETIME 

真菌感染介绍 



浅部真菌感染 

• 主要引起皮肤、黏膜的

真菌感染 

• 侵犯皮肤、黏膜、毛发、

指甲 

• 慢性，对治疗有顽固性 

• 繁殖能力和传染能力强 

深部真菌感染 

• 侵害人体内脏、皮下组

织，引起全身感染 

• 可侵犯全身内脏，严重

的可引起死亡，临床上

危害很大。 

• 侵袭性真菌病 

LIFETIME 

真菌感染分类 



常见的浅

部真菌病 

皮肤癣菌

病 

马拉色菌

毛囊炎 

甲真菌病 

念珠菌病 

等等 

浅部真菌病 
 



面癣 体癣（犬小孢子菌） 头癣 

浅部真菌病案例 
 



• 定义：深部真菌病是指致病性真菌侵犯皮下组织、黏膜和内脏，感染
器官所引起的感染性疾病，其中以白色念珠菌为主。 
 

• 致病特点：慢性肉芽肿样炎症、溃疡及坏死。 
 
• 深部感染致病真菌较常见的有念珠菌、曲霉、隐球菌、组织胞浆菌、

肺孢子菌、毛霉、马尔尼菲青霉及镰刀菌病。念珠菌属对皮肤、黏膜、
指趾甲及内脏均可侵犯。 

 
• 导致条件性真菌感染增高的因素：HIV、肿瘤化疗、干细胞或器官移

植、抗生素使用等。 
 

LIFETIME 

深部真菌病 
 



念珠菌：死亡率第一位，院内血源
感染第四位。 
曲  霉：死亡率高达60%-90%，
第二位最常见深部真菌病。 
 

LIFETIME 

深部真菌病 
 



目前临床常用真菌诊断方法 
 



LIFETIME 

临床常用真菌检测方法对比 
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【真菌荧光染色液】一种快速检测真菌的试剂，检测范围广，阳性率高，远优于传统湿片法，临床上毛囊炎糠秕孢子，马拉色
菌的检测湿片法基本无效，而荧光法可敏感快速的检测出来，医保收费，需使用荧光显微镜。 

内容 传统真菌镜检 真菌荧光染色 真菌荧光染色的临床优势 

操作环节 
取样→滴加一定浓度的
KOH溶液→经酒精灯加热
固定→光学显微镜观察 

取样→滴加荧光染色液→加盖盖
玻片→荧光显微镜观察 

操作同样简洁，需要时间短，适用于临床大样本，快速
检测。 

检测结果 
找到真菌菌丝或者孢子结
构，得出结果 

根据看到荧光标记的真菌菌丝或
者孢子结构，得出结果 

可以明确明辨糠皮孢子感染、马拉色菌感染(检查糠皮孢
子的派克墨水法敏感度更高，不用加热环节，有利于临
床实际应用)。 

浮载液 
10%~20%的KOH或者复方氢
氧化钾溶液配方 

KOH（氢氧化钾）溶解杂质细胞
，荧光剂：与真菌细胞壁中成分
发生非特异性的结合 

1、检测灵明度很高，减少检查结果假阴性的发生，进而
降低漏检漏检率，提高了皮屑真菌检测的准确率；  2、
视野清，反应为荧光反应，因此其结果在显微镜视野中
以清晰的荧光表现，更易于观察；  3、抗干扰强，检测
原理是染色液与真菌细胞壁中几丁质等多糖成分反应，
因此可排出检测中的其他干扰。 

检测器材 光学显微镜 荧光显微镜 
荧光显微镜：产生匹配染色液中荧光染色剂的激发光，
所需的激发光为紫外光，并在目镜下观察。 

辅助材料 载玻片，盖玻片，滤纸 载玻片，盖玻片，滤纸 与传统镜检方式用材一样。 

传
统
真
菌
镜
检
与
真
菌
荧
光
染
色
对

比
表 



真菌染色液产品介绍 



【产品名称】真菌荧光染色液 

【包装规格】 20人份/盒 、 50人份/盒、100人份/
盒 、 200人份/盒 
【预期用途】用于真菌染色。 
【检测原理】荧光染色法是基于荧光增白剂与真菌细
胞壁上的多糖结合，而不能结合组织细胞，在特定的
激发光波段(波长340～400nm)下，菌丝或孢子发出明

亮的蓝绿色荧光。将组织细胞和真菌区分且反差巨大，
从而定性检测真菌。 

【有效期】：两年 
【储存条件】：常温、避光；切勿冷冻 
【厂家信息】： 
公司名称：青岛华晶生物技术有限公司 
公司地址：青岛市城阳区棘洪滩街道南万社区南侧青
岛宏臣物流有限公司院内1号楼101室 

联系电话：0532-68681762/3   
   



荧光染色法是基于荧光增白剂与真菌细胞壁上的多糖结合，而不能结合
组织细胞，在特定的激发光波段(波长340～400nm)下，菌丝或孢子发出

明亮的蓝绿色荧光。将组织细胞和真菌区分且反差巨大，从而定性检测
真菌。 

荧光染色法原理 



LIFETIME 

产品适用范围、标本 
 



操作步骤 
 



01 

75%乙醇消毒患者皮

损部位，使用钝头刀

从皮损的边缘向外刮

取。 

如鳞屑量较少，可使

用透明胶带法取材。 

02 

75%乙醇消毒病甲，

从甲变色、萎缩或变

脆的部位，健甲与病

甲交界处取材，保证

一定深度。对伴有甲

沟炎患者取材，应采

用棉拭子，75%乙醇

局部消毒后，沾取损

害分泌物。 

 

03 

75%乙醇局部消毒，

选择无光泽毛发或毛

囊口折断的毛发，用

镊子将毛发从头皮处

拔除，尽量保留毛根

部。 

04 

口腔黏膜可用钝刀刮

片或拭子取材，阴道

黏膜可用拭子取材，

一般不用浸湿。 

皮屑 甲屑 毛发 黏膜 

取材方法 



05 

痰液标本取

自病人清晨

漱口后的第

一口晨痰，

标本存入无

菌痰液容器

中保存。 

06 

尿液标本取

自病人的早

上的第一次

清洁尿，使

用无菌容器

收集保存，

离心后取沉

渣作镜检。 

07 

胸水及其他

体液标本需

要无菌采集

于无菌试管

中，离心后

取沉渣作镜

检。 

痰液 
 

尿液 
 

胸水其 
他体液 

取材方法 

08 白带 

白带标本取自
病人阴道分泌
物，标本存入
无菌容器中保
存，涂片镜检。 



《荧光染色法与KOH湿片法在
真菌直接镜检中的应用比较》 
 
相关论文 



2014年 英国甲 
真菌病管理指南 
 



荧光显微镜 
 
显微镜荧光模块适用于LEICA徕卡生物显微镜DM500，采用LED冷光源作为照明光源，使用
寿命可长达10年，普通显微镜增加显微镜荧光模块即变为荧光显微镜。 

 



荧光染色部分图片 



白带分泌物念珠菌丝荧光显微镜 



白带分泌物念珠孢子荧光显微镜 

 



百香果灰霉荧光显微镜下 



专家评价 



1、真菌镜检的技术瓶颈 

• KOH溶解角质需要加热，耗时。 
 
• 受到细胞重叠、纤维等杂质干扰，菌丝难以辨认。 
 
• 孢子与气泡、油滴、水滴相似，不易分辨。 
 
• 美兰、Parker墨水染色不具有特异性。 
 
• 需要长期经验积累，易出现假阳性和假阴性 

         皮肤科真菌专家评价——华西医院冉玉平教授 



高特异性、高效率、高灵敏度 

•大大提高真菌阳性率，避免假阳性 

•显著缩短真菌镜检时间 

•精准定位“真阳性”，自信确认“真阴性” 

•变不可能为可能：真菌病快速出结果，可查见孢子丝菌病孢子 

•快速查毛囊虫 

•有助于研究真菌学形态 

•利于患者教育和提高依从性 

   

2、真菌荧光染色诊断－革命性技术 

      皮肤科真菌专家评价——华西医院冉玉平教授 



     真菌室专家评价——上海华山医院章强强教授 
 

     真菌荧光染色液可适用于皮屑、甲屑、毛发、痰液、肺泡灌洗液、 

尿液胸水等各种标本。在荧光背景下真菌菌丝、孢子清晰可见， 

检测灵敏度大幅提高。特别是在KOH湿片法中，孢子与脂肪滴有 

时很难鉴别，而荧光染色法对脂肪滴不产生标记，易于鉴别，且 

特异性高，其能使少量真菌着染，弥补了传统的KOH湿片法在真 

菌数量少时检出率不高的不足，并且染色时间短，只需1min，结 

果直观。根据我们的数据统计与经验，荧光染色法在浅部标本与 

深部标本的检测中，与KOH湿片法比较有较大优势。 




